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LUCIANA CLETO DINIZ
PSICOLOGA

“A ASTROLOGIA

. MERECE O
RECONHECIMENTO DA
PSICOLOGIA, SEM
RESTRICOES,
PORQUE ELA
REPRESENTA A SOMA
DE TODO O
CONHECIMENTO
PSICOLOGICO DA
ANTIGUIDADE”

CARL GUSTAV JUNG

#SIMBOLOGIA ASTROLOGICA  #PROPOSITO PESSOAL
#HOLISMO #PERFORMANCE PESSOAL COM SIGNIFICACAQ

Conectar-se ao propdsito pessoal, investir na autoconsciéncia,
adquirir novos conhecimentos e estabelecer relacionamentos
saudaveis com outras pessoas sao quatro propostas deste artigo,
para construir um presente e um futuro proemissores. Nessa jornada,
desenvolver uma performance pessoal significativa € ndo apenas
necessario, mas também urgente. As simbologias de Saturno em
quadratura com Urano e a entrada de Plutdo em Aquario podem ser
utilizadas como ferramentas simbdlicas para buscar e investir nesse
propdsito pessoal, alinhando-o aos anseios da coletividade. Isso &
viavel, uma vez que uma visao holistica permite realizar essa
conexao ao unir pontos aparentemente desconexos, como as
simbologias astrolégicas e as nuances da experiéncia humana.
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Antes de abordar a
CONexao da Simbologia

Astrolégica com a Viséao
Holistica e chegar a Astrologia
Humanistica ou Astrologia
Centrada no Cliente, gostaria
de registrar que parte deste
artigo fol desenvolvida com
base no que aprendi a partir
das publicacbes de Stephen
Arroyo e Howard Sasportas,
em suas obras ‘Astrologia,
Psicologia e os Quatro
Elementos’ e '‘As Doze Casas,

respectivamente.

Inicio este artigo pontuando a
relevancia de trés pontos de
vista sobre a astrologia, devido
a trajetoria evolucionista que
propdem para ¢ entendimento
da mesma ao longo do tempo.
Eles estdo contidos nas
abordagens causal, simbodlica e
holistica.

A primeira abordagem, a

causal destaca a influéncia

eletromagnética dos astros
nas vidas dos seres humanos,
sugerindo uma conexao entre
o campo eletromagnético dos
astros e 0 campo

eletromagnético do homem.

E isso ocorreria uma vez que o
campo geomagnético da Terra
poderia fornecer um delicado
mecanismo de sintonizagéo
entre o homem e o0s astros,
além de considerar que o
sistema nervoso humano seria
mudancas do
Essa

sensivel as
ambiente coOsmico.
abordagem néo sera o foco

deste artigo.

A sugestdo de que existe uma
relagdo entre os movimentos
dos astros e o comportamento
feita
pelos antigos. Eles observaram

humano também foi

a ocorréncia de certos
fendmenos celestes em
conexao alguns
acontecimentos terrestres,
como as colheitas, por
exemplo, e também notaram
conexoes com certos

comportamentos animais,

com

como ficar mais ou menos
agressivo. Os antigos foram,
inclusive, os primeiros a inserir
a Astrologia no ambito da
fenomenologia.
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Na segunda abordagem, a abordagem simbdlica, a analise
comecga a se aproximar da psicologia. Nessa abordagem, os astros
sdo percebidos como representantes simbdlicos de padrées,

principios e forgas universais, como © nascimento, crescimento,
morte e amor. Esses elementos s&o, na realidade, movimentos
psicologicos presentes em todas as pessoas, independentemente
de sua origem cultural, raca ou sexo, e epoca. Na abordagem
simbdlica, por exemplo, Aries representa a "germinagao” e simboliza
psicologicamente o impulso das pessoas para a acgdo, a
necessidade empreendedora de comecgar algo e o desejo natural de
se auto liderar. Por outro lado, Ledao representa a 'maturidade de
uma semente que ja germinou’, correspondendo psicologicamente
a agbes executadas no auge da elaboracéo e maturidade.

Para muitos, a abordagem simbdlica ganha forca quando associada
a Visdo Holistica, o que me leva a abracar a terceira abordagem de
entendimento da astrologia, a Abordagem Holistica.

A BELEZA DO HOLISMO

“As leis pelas quais o Universo € organizado reaparecem em
cada ponto desse Universo e governam todos eles.” - defendia
Lincoln Barnett, editor da Life Magazine nas décadas de 1950, que
publicou livros sobre esses temas. Alinhado com as ideias de Albert
Einstein, Barnet também publicou "The Universe and Doctor
Einstein” e defendeu que, em sentido geral, o objetivo dos estudos
de Einstein era mostrar que todas as formas da natureza, incluindo
as estrelas, planetas, astros, bem como a luz, a eletricidade e até
mesmo as pequenas particulas, obedeciam as mesmas leis
universais.



CINASTRO 207225 PAG. 04

.

Na abordagem holistica, o A  filosofia do  Holismo
conhecimento dessas leis pressupde que O universo é
universais funciona como uma um sistema completo, no qual
algebra da vida. Isso permite existern sistemas menores,
compreender a ordem cujas estruturas, padrdes e
subjetiva de cada um de n6s  fungodes correspondem
ao estabelecer uma conexao completamente as estruturas
entre nossa ordem pessoal e a do todo maior. Isso € o que se
ordem do entorno o que chama de conexdo entre
também inclui, e porque nao, MIcCrocosmMo € macrocosmo.
as Interpretagées simbdlicas
dos movimentos dos astros.

- CORRELACOES

E possivel perceber
essa correlagdo entre o
micro e 0 macro quando se

observa o funcionamento
do atomo, com seu nucleo e
elétrons, e se identificam
similaridades com o]
funcionamento do sistema
solar, onde planetas giram
em torno do sol.
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O HOLISMO £ A SINCRONICIDADE.

POSSIBILITAM A UNIAO DA SIMBOLOGIA ASTROLOGICA
AOS MOVIMENTOS SUBJETIVOS HUMANOS

A visdo holistica ndo apenas defende uma conexdo entre o micro
e 0 macro, mas também considera uma ligacdo entre o interno e o
externo. Essa conexdo entre o interno e o externo pode ser
vivenciada através da ’sincronicidade, um valioso conceito
desenvolvido por Jung. Ao analisar a sincronicidade sob a otica do
holismo, torna-se possivel unir a simbologia astroldgica aos
acontecimentos na vida dos seres humanos.

O prefixo SYN significa ‘junto, e KHRONOS representa o tempo,
portanto, a sincronicidade sugere estar junto com o tempo’. Essa
perspectiva aponta para a possibilidade de conectar
simultaneamente eventos que ocorrem fora das pessoas com
questdes subjetivas que elas estejam vivenciando. Isso traz uma
sensacao de significado, de encontrar respostas e de acelerar ideias
e decisodes.

Nesse ponto, torna-se possivel usar a astrologia como uma
ferramenta valiosa para a psicologia e o0 processo de
autoconhecimento. Ela funciona como um instrumento que permite,
por meio do sincronismo, compreender o arranjo e a organizagao de
funcbes, qualidades e impulsos humanos. O estudo do movimento
simbdlico do ceu atua como uma ponte para essa conexao, e
podemos chamaéa-lo de uma ‘Ciéncia do Tempo.
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“*O MUNDO SUBJETIVO DAS PESSOAS PODE SE CONECTAR AOS
ACONTECIMENTOS AO S5EU REDOR, DANDO SENTIDO A ELES.

E POR QUE NAO INCLUIR NESSE PROCESSO A SIMBOLOGIA
ARQUETIPICA DA ASTROLOGIAY”

A Astrologia Humanistica,

também conhecida como
Astrologia Centrada no Cliente,
e a abordagem € o foco

principal dos meus estudos.

Esta técnica utiliza a
abordagem holistica, e nela
nao ha casualidade, mas

sincronicidade. Isso significa
que qualquer coisa que nasca
em um determinado momento,
s€ja uma pessoa, um gesto, um
pensamento, uma decisao ou
uma acgao, por exemplo, esta
Intimamente e completamente
ligada ao seu entorno. Nao se
trata de coincidéncia no
sentido popular, mas sim de
uma ‘incidéncia com, uma
coincidéncia junto, ou seja, a
pessoa e 0 entorno estao
sintonizados em algo de

mesma natureza.

Portanto, no contexto dos
seres humanos, dentro dessa
visdo astrolégica holistica, a
subjetividade humana esta
naturalmente interligada com
0 seu entorno e tudo o que

acontece nesse entorno.

Gosto tanto da visdo holistica,
a ponto de Fritjof Capra, um
cdos maiores fisicos vivos do
mundo e autor de varios livros,
incluindo 'O Ponto de
Mutacao, ser meu professor
atual sobre holismao.

Estou estudando
pessoalmente com ele para
explorar a concepcéao
sistémica da vida e sua
aplicacdo em areas como
economia, administragao,
politica, design e muitas outras

disciplinas.

Meu primeiro contato com as
ideias de Capra foi aos 19 anos,
guando li O Ponto de Mutagao'
enquanto me preparava para o
Desde
holismo se tornou um dos

vestibular. entdo, O

pilares fundamentais da minha
forma de pensar sobre a vida.
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Na visao holistica, sempre existe uma correspondéncia entre o

gue esta dentro e o que esta fora, entre o menor e o maiaor, entre o
individual e o coletivo. Na Astrologia Humanistica, essa conexao
ocorre ao se unir a prépria subjetividade com a representacao
simbodlica dos astros e seus movimentos. O Universo existe
igualmente para todas as pessoas, mas cada pessoa existe de
maneira unica e singular para o Universo, todos sao uma criatura
unica e preciosa.

Portanto, mesmo que a simbologia do céu indique uma
configuragcdo que seja a mesma para todos, duas pessoas nunca
Interpretardo da mesma forma essa mesma simbologia, mesmo que
sejam gémeas, porque cada Iindividuo possui suas proprias
habilidades e capacidades para lidar com os simbolos que recebem.
Nessa abordagem astroldgica, o foco esta na pessoa, e nao apenas
no que acontece ao seu redor; na realidade, trata-se de uma uniao
dinamica e viva entre os dois.

“A ASTROLOGIA HUMANISTICA  “UMA PESSOA SAUDAVEL
SE UTILIZA DE UM CONJUNTO  PLANEFA E CONDUZ
‘JIMBS(? (I} ﬁ% gﬁ% gl\é SUAS ACOES COTIDIANAS
INTENCIONALMENTE,
CORRESPONDENCIAS, QUE 1y vy R4 QUE SUA VIDA

SEM DUVIDA RESSOAM ‘o, i i e e L 52
PROFUNDAMENTE NA PSIQUE,  SE TORNE SUSTENTAVEL

PROPORCIONANDO INSIGHTS ~ PARA SEMESMA, OS OUTROS
VALIOSOS E OFERECENDO £ O PLANETA.
FERRAMENTAS PARA UM ISSO E A PRATICA DO
ESTUDO PROFUNDO DA HOLISMO PESSOAL NO
PERSONALIDADE."  COTIDIANO®
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HOLISMO. ASTROLOGIA - TODOS NOS

O EXERCICIO DIARIO DO PROP()SI:_FO PESSOAL CONTRIBUI
COM FORCA PARA A RESTAURACAQO SOCIAL E COLETIVA

Usando as lentes do holismo, simbolos astrolégicos, como
Saturno em quadratura com Urano e Plutdo em Aquario, podem ser
interpretados como alertas sobre a necessidade de uma
restauracao social e coletiva.

Nos ultimos quatro anos, os anos de 2020, 2021 e 2022 se
destacaram por uma série de eventos significativos, incluindo a
pandemia, desafios ecolégicos, escassez de recursos, polarizacéo
politica, conflitos, dentre outros. Estd claro que a vida pods-
pandemia nunca sera a mesma, mas, surpreendentemente, essa
transformacéo pode resultar em melhorias significativas se cada
pessoa investir em uma Performance Pessoal com Significado. Isso
esta intrinsecamente ligado a nocao de propésito pessoal e envolve
quatro atitudes estratégicas:

1) autoconhecimento, 2) definicao de propdsito, 3) busca por novos
conhecimentos e 4) conexao com o entorno.

1) AUTOCONHECIMENTO #PLUTAO EM AQUARIO
#PLUTAO EM CAPRICORNIO #SATURNO B URANO

O autoconhecimento envolve voltar-se para si mesmo, sem
narcisismo, mas com foco na propria esséncia. Ele representa o
ponto de partida fundamental para qualquer nivel de progresso em
sua vida, seja no ambito pessoal ou profissional.
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O autoconhecimento conduz a um estado mais auténtico de

ser, um estado pessoal livre de imposicbtes e clichés, resultando,

assim, em um estado de PODER PESSOAL. Neste ponto, cito a

simbologia de Plutdo concluindo sua passagem simbdlica por
em 2020, a

Capricornio com um fato significativo ocorrido
pandemia de Covid-19.

No inicio dela, durante sua fase mais aguda, o The New York Times
publicou um artigo intitulado ‘A Cultura das Celebridades Estd em
Crise. Esse artigo descrevia uma divisdo entre o publico, as elites
convencionais € as celebridades norte-americanas. Durante essa
fase critica, algumas dessas celebridades compartilharam
mensagens como Vamos manter uma atitude positival em suas
redes sociais. No entanto, enquanto essas pessoas desfrutavam de
isolamento em ambientes confortdveis e seguros, grande parte da
populagéo enfrentava duras restricdes econdmicas e de mobilidade
iImpostas pela pandemia,

vivendo em espagos modestos e

pequenos.

Nao se sugere que essas celebridades ndo devessem aproveitar
suas condigoes financeiras privilegiadas. No entanto, o publico ficou
descontente, porque essas postagens pareciam nao refletir uma
sensibilidade em relagdo ao sofrimento das comunidades. Nesse
momento, a cultura de celebridades comegou a passar por
mudancas significativas. O poder j& ndo estava tanto na riqueza,
representado por Plutdo em Capricérnio, que estava prestes a
deixar esse signo, mas sim na capacidade de ser sensivel
conectado e atencioso as necessidades da maioria, representado
por Plutao em Aquario, que ainda estava para entrar.

LMA NOVA PROSPERIDADE. PESSOAL

Muitas pessoas comegaram
a se guestionar naquela época:
‘Quem sao realmente meus
exemplos? 'Que tipo de poder
admiro e busco? Como desejo
me tornar no futuro?' Se vocé
era um adulto durante a
pandemia, talvez tenha feito

algumas dessas perguntas.

Essas reflexbes fazem parte do
processo de autoconhecimento
e durante esse periodo de

pandemis, elas foram
transformadoras, trazendo uma
série de Iinsights pessoais
altamente impactantes para

muitas pessoas.



CINASTRO 207225

PAG. 10

Em certo grau, cada pessoa comecgou a se voltar mais para suas
verdades subjetivas e a compreender melhor seus préprios
potenciais. A busca por autenticidade, originalidade e autoria

tornou-se um desejo comum, acompanhado pelo desejo de

simplificar a vida, formando o que se chama de 'NOVA

PROSPERIDADE PESSOAL.

Também durante esse
periodo, na linguagem
simbdlica dos argquétipos, uma
imagem  emblematica  foi
desenhada pela configuracao
de Saturno em quadratura com

Urano.

Essa simbologia representa a
antiga e desafiadora dinamica
humana de ‘buscar mais
autenticidade e modernizagao
(Urano)

limitagdes (Saturno).

versus lidar com

Modernizar-se, atualizar-se e,
a0 mesmo tempo, respeitar as
estruturas ja estabelecidas
nunca foi uma tarefa facil, e
isso se aplica a todas as

epocas da humanidade.

Essa configuracao reflete uma
dinamica desafiadora que
todos experimentaram nNoOS
dltimos anos, que envolve o
desafio de se tornar cada vez
mais auténtico, empoderado e
revolucionario, sem se deixar
influenciar por modismos e
influéncias externas, mas ao
mesmo tempo considerando a

prépria relagédo com o todo.

“LIDAR COM ESSA
QUADRATURA REQUER
ESFORCO CONSCIENTE E UMA
CLARA ORIENTACAQ PESSOAL
PARA COMPREENDER A
SIMBOLOGIA ENVOLVIDA E
ENFRENTAR A VIDA COM SUAS
INEVITAVEIS RESTRICOES,
POIS EIAS SEMPRE ESTARAO
PRESENTES.”
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A necessidade de
adotar posicionamentos
mais holisticos e de se
conectar com © entorno
também esta refletida nos
movimentos simbdlicos,
especialmente no signo de
Aquario, onde Plutdo esta
prestes a iniciar sua jornada.

Ciclos de comportamento se repetem ao longo da histdria
humana, muitas vezes usando a natureza como marcador de sua
duracéo, inicio e término, bem como para identificar suas principais
caracteristicas. Astros e estagbes do ano também serviram como
referéncias para essa contagem, sendo correlacionados a
comportamentos que se repetiam periodicamente. Saturno em
quadratura com Urano representa um desses ciclos de aprendizado
para a humanidade, que retorna de tempos em tempos.

Por todos esses motivos, defendo o autoconhecimento ndo apenas
como um processo natural do ser humano, mas como uma
ferramenta estratégica, um autoconhecimento intencional. Pois ele
envolve um compromisso continuo de se auto explorar, identificar
padroes, aprender sobre esses padroes e, se necessario,
desaprender para, posteriormente, recriar novas e revolucionarias
maneiras de ser. Quando esse processo €& abragado, esta-se
utilizando efetivamente essa incrivel ferramenta que € a quadratura
Saturno-Urano.
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% 2) PROPOSITO PESSOAL #PLUTAO EM AQUARIO
#SATURNO EM AQUARIO

O proposito pessoal desempenha um papel crucial na
performance pessoal com significacao, no fortalecimento subjetivo
e na restauracdo da capacidade das pessoas de interagir com este
novo mundo pds-pandemia e suas comunidades. E ele sé se torna
completo quando envolve uma interagc&o entre uma pessoa e outra.

No exercicio do propdsito pessoal, a conexdo com o0s outros € o gque
da significado a pratica desse propdsito. Ela torna a jornada valiosa
e proporciona um verdadeiro bem-estar, pois da um sentido mais
profundo a propria vida e beneficia também os outros.

A importancia de conectar-se com 0S8 outros e compartilhar
conhecimentos impactantes & bem representada pela passagem de
Saturno por Aquario ha pouco tempo, enfatizando necessidade de
gualidade, base e robustez nessa conexdo, e pelo movimento de
Plutao em direcéo a esse signo, que sugere novas formas de poder.

Dentro de uma visao holistica e simbdlica, pode-se compreender
que estd surgindo um ciclo comportamental coletive profundo e
duradouro, que envolve a integracdo entre propodsito pessoal e
coletividade. Nesse ciclo, ha o (re)aprendizado de se conectar com
0s poderes pessoais mais auténticos e, a0 mesmo tempo, a se
conectar de maneira significativa com os outros. A capacidade de
se adaptar a novos universos, tanto os proprios quanto os dos
outros, e colaborar para melhorar esses novos mundos, tornou-se a
moeda corrente para o crescimento e a prosperidade.
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O propdsito pessoal ndo surge instantaneamente, ndo é algo
estatico que é encontrado em algum lugar pronto, mas algo que se

desenvolve ao longo da prépria jornada diaria. Construir essa
trajetéria com significado e base sdlida envolve a criagcdo de uma
ponte entre proposito pessoal e 0 ambiente ao redor a medida que
se avanga nele.

Saturno em Aquario, com todas as suas simbologias de
embasamento, solidificagdo e fundamentacdo, representa a
capacidade humana de buscar fundamentos pessoais bem
estruturados em harmonia com o ambiente coletivo. Com acesso ao
seu propdsito pessoal, cada individuo pode desenvolver seus
potenciais em sintonia com as necessidades do mundo, criando
uma corrente positiva e sdlida de contribuicéao e, ao mesmo tempo,
encontrando satisfacao pessoal.

4 3) ADQUIRIR CONHECIMENTO #MARTE EM GEMEOQOS
#*MARTE RETROGRADO #INTELECTO: A NOVA ARMA

Adquirir conhecimento é o terceiro elemento que sustentard
uma performance pessoal com @ significado. Os novos
conhecimentos atualmente estdo profundamente ligados a pratica
conhecida como ‘learnability, que envolve a busca continua de
conhecimento qualificado ao longo de toda a vida. Algumas
filosofias e religides orientais ja abordam esse conceito ha milénios,
mas learnability também instiga a exercer uma generosidade
mental, compartilhando esse conhecimento especializade e
qualificado.
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Quando alguém ensina algo com exceléncia, isso demonstra sua
habilidade e dominio sobre um assunto, conferindo-lhe autoridade
e, consequentemente, um PONTO DE PODER.

Sobre passar e receber conhecimento, a simbologia astrolégica de

Marte em movimento simbdlico retrégrado em Gémeos, uma

representacao decorrente de um efeito ilusério, um efeito de 6tica,

propde uma reflexao sobre o processo de compartilhamento de

informagdes nos dltimos anos.

Nos tempos atuais, a
comunicagao tem sido
invadida por superficialidade,
falta de
teorias falsas. No entanto, de

embasamento e

forma curiosa, € nesse
ambiente que o conceito de
learnability tem ganhado forga
e ressurgido com  vigor,
sugerindo que as novas
‘armas’ a serem adotadas
devem ser intelectuais, e
qualquer luta deve @ ser
direcionada para investir em
conhecimentos  solidos e
verificar como esses
conhecimentos podem
enriquecer tanto a propria vida
pessoal quanto as de outras

PesSs0oas.

A busca de conhecimento por
si 86, ou a simples busca pela
batalha, n&o produz mais
resultados eficazes. Por isso, a
revisitacdo proporcionada por
Marte retrogrado em Gémeos
esta intimamente relacionada
ao conceito de learnability,
que inclui a ideia de ser (til
aos outros por meio de uma
generosidade mental
consciente. Quando se busca
conhecimento com @
proposito de ajudar os outros,
ele se transforma em uma
"Aprendizagem Intencional,” ou
seja, um tipo de aprendizado
que val além do prazer
intelectual e cria conexdes

humanas que geram

crescimento mutuo.
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Isso ¢é valido,
independentemente de se
ter um emprego
remunerado, se envolver em
trabalho voluntario no
terceiro setor, ou ate
mesmo se o trabalho € ser
mae ou avo.

O que realmente importa é

‘ ser Util aos outros.

# 4) CONEXAO COM O ENTORNO
#URANO #SATURNO

Enfatizo a importancia da conexdo de cada pessoa com o
préprio entorno, que € o quarto e Ultimo elemento que sustentara
uma performance diaria com significado.

Urano, entre outras coisas, simboliza a capacidade das pessoas de
serem vanguardistas e de se engajarem em diversas ideias,
enquanto Saturno representa a habilidade de se ser seletivo,
buscando posi¢coes sdlidas e bem fundamentadas. A combinacao
desses dois elementos representa a criagcdo de contextos de vida
revolucionérios, baseados na inovacéo pessoal sélida. E contextos
de vida s&o formados por pesscas. Portanto, mais uma vez, fica
enfatizado que o momento presente € um periodo de revolugoes
pessoals que, por sua vez, tém um impacto significativo na vida de
outras pessoas.
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DEPOMENTO PESSOAL DA AUTORA

Eu gostaria de destacar que minha visao da simbologia
astroldgica como uma ferramenta para a psicologia respeita
diferentes pontos de vista, inclusive agqueles que veem a astrologia
de forma mais mistica, o que ndo € o0 meu caso.

No entanto, a utilizacdo do conhecimento astrolégico de forma
sincronica € tao fascinante que eu mesma experimente insights e
momentos incriveis com isso, eu vou compartilhar um desses
momentos com VOcCes:

Em setembro de 2022, assisti a uma transmiss&o ao vivo sobre as
simbologias da Lua Cheia em Peixes. Entre muitas outras coisas, a
astrologa que conduzia a transmissdo mencionou um sextil da Lua
com Urano, que por sua vez estava em conjungdo com o Nodo
Norte em Touro, conferinde uma tonalidade positiva a simbologia
dessa Lua Cheia.

Ela explicou que essa configuragdo sugeria perspectivas positivas
para implementar inovagtes e mudangas significativas na vida
pessoal. Ela falava sobre como aproveitar toda a criatividade
representada pelo eixo Peixes-Virgem para criar algo concreto, ja
que era a Lua Cheia da lunagao de Virgem.
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No meu mapa de arquétipos, Urano e o Nodo Norte estavam no
meu setor de trabalho, e por coincidéncia, eu ativel essa simbologia
dentro de mim no momento exato em que ela leu o simbolo sabiano

daquela lunacédo. Resumidamente, o simbolo dizia o seguinte: "Em
uma tenda enorme, pessoas de um vilarejo testemunham uma
performance espetacular.” A ideia essencial desse simbolo era
convidar a comunidade para uma demonstracao habilmente
preparada e empolgante, usando a oratdria como ferramenta.

Durante a fala da astréloga , experimentei uma palpitagcdo surreal na
regido do meu peito, uma energia intensa subindo de baixo para
cima dentre de mim, um sentimento fisico e ao mesmo tempo
emocional e intelectual, tudo aoc mesmo tempo. Era como se
recebesse uma autorizacao superior, uma descarga energética que
me fez perceber que estava vivenciando a sincronicidade, e decidi
ouvir esse chamado.

Eu ja havia apresentado parte das ideias deste artigo a diferentes
veiculos de comunicacgao e entidades de psicologia e astrologia. No
entanto, o artigo foi rejeitado em muitos casos devido a associagéo
com o conhecimento simbdlico da astrologia ou porque ndo me
iIntitulei como uma astrologa profissional e em alguns contatos, nem

sequer recebl uma resposta.

Quando ouvi as palavras
da astrdloga durante a live,
decidi imediatamente criar
esta apresentagao para o
Cinastro 2023 e me expor,
mesmo sem saber como o
pudblico reagiria.

No entanto, sabia que o
estudo ao qual dediguei
tanto tempo poderia trazer
elevacdo e  inspiragao
motivacional as pessoas, e
fol isso que me motivou a

participar desse evento.
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Para aqueles que estao curiosos sobre o video que me tocou

profundamente por sincronicidade, ele se chama "Lua Cheia em
Peixes mais Mercurio Retrégrado” e foi publicado em 9 de
setembro de 2022, com a astrologa de orientagdo psicoldgica
Maria Eunice Souza como autora. Até duas semanas antes do
Cinastro 2023 ela ndo sabia que havia sido citada.

Poucos dias antes de assistir a essa live da astréloga, a equipe do
Cinastro j& havia entrado em contato comigo, mas foi apds a
leitura do simbolo sabiano gque percebi que as pautas da minha
apresentacao deveriam ser exatamente aquelas que ja havia
estudado anteriormente e tentado compartilhar com diferentes
entidades. Tive certeza de que deveria estar aqui com vVOCEés.

E percebi que minha jornada anterior, lidando com rejeigoes,
estava apenas me lapidando para este momento. Eu tinha uma
meta clara dentro de mim e simplesmente segui o caminho que
me foi apresentado, sem tentar controla-lo. Queria expor minhas
ideias, e a vida me deu o COMO fazer isso, usando a live da
astrologa como um sinal - uma bela sincronicidade.

E agora, como psicologa, me despeco de vocé afirmando com
convicgao que ser uma pessoa significativa para este novo mundo
deve ser a missédo primordial de todos nés.
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Construa sua tenda unindo seu propdsito pessoal ac seu
entorno, aproprie-se do seu poder mais genuino e faca o seu
melhor espetaculo em tempos de novos poderes, tempos de
Plutao em Aquario.

Sabemos que a vida ndo serd como antes, mas ela pode ser
melhor. Investir em Performance Pessoal com Significacdo
resultara em relacbes menos tdoxicas em nossas vidas, em um
cotidiano mais leve, apesar de tudo, e em um poder mais
horizontalizado, quem sabe.

Sigamos entdo como irmaos de tenda, por muitas e muitas novas
24 horas. Maos a obra, obrigado por estarem aqui comigo, e boas
escolhas para vocé.

Luciana.
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